
Atelier NeWaza

GRAND PRIX TECHNIQUEGRAND PRIX TECHNIQUE
POUSSINS ET BENJAMINSPOUSSINS ET BENJAMINS

Atelier NeWaza

Démontre les prises
que tu connais au sol

SAMEDI 6 JUIN
 PARTIR DE 13H30

DOJO DÉPARTEMENTAL JC JEHIN

Comité Aisne Judo

Atelier NeWaza

Quelles projesctions
connais-tu?

Atelier NeWaza

Effectue le parcousrs
le plus vite possible

Atelier Culture Judo et Atelier Arbitrage

Réponds aux questions pour voir si tu connais ces facettes du judo

INSCRIPTIONS EXTRANET
YANN CARON CTF / YANN.CARON@FFJUDO.COM
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